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Zpráva o činnosti
školky spolupracující s Mensou Česko

Mateřská  škola Hradec nad Moravcí  organizuje pro učitele, ředitele jiných MŠ  a rodiče 
kurzy  a  workschopy, které  se zaměřují na podporu nadaných dě tí.  Některé  z  nich  jsou 
pod zá š titou Ná rodního pedagogického institu. Všechny výchovně  vzdě lá vací  aktivity, 
jako jsou NTC Learning a program Skutečně  zdravá  škola, se vzá jemně  propojují tak, aby 
dě tem poskytly co nejkomplexně jsí rozvoj. Propojujeme zdravý  ž ivotní styl podporující 
zdravé  stravovací návyky s aktivitami NTC Learning tím, že dě ti seznamujeme s rů znými 
cizími  zeměmi,  jejich  stá tními  vlajkami,  kulturou  a  tradicemi.  Zapojujeme  smyslové  
vnímání,  ochutnáváme  typické  potraviny  pro  daný  stá t.  Společně  se  školní  jídelnou 
připravujeme projektové  dny, kdy mají dě ti možnost ochutnávat po celý  den stravu jiných 
stá tů . Téma zdravé  výž ivy přirozeně  začleň ujeme do běžných denních aktivit, jako jsou 
vý tvarné  činnosti,  pohybové  hry, či  vaření.  Zdravá  výž iva je ú zce spojena s rozvojem 
kognitivních schopností, což  přispívá  k lepší koncentraci. V rámci NTC Learning dě ti hrají 
pohybové  a paměťové  hry, které  jsou přizpů sobené  jejich věku a rozvoji. Dalš ím neméně  
dů lež itým programem je systém “Začít spolu”, kdy jsou dě tem připravovány činnosti v 
celkem jedená cti centrech aktivit a dě ti si samy volí, kde v daný  den budou pracovat na 
ú kolech, například hudebních, vý tvarných, pohybových, dramatických, ale i praktických a 
digitá lních aktivitá ch. Možnost svobodné  volby mů že dítě  přirozeně  rozvíjet a zá roveň  
podporovat to, v čem samo vyniká . Stává  se, že dítě  v centrum hudby rozvíjí  hudební 
nadání,  jelikož  si  volí  takové  aktivity,  ve kterých dítě  vyniká .  Společným propojením 
těchto programů   jsou dě ti připravovány na zodpovědný , zdravý  a tvů rčí přístup k ž ivotu, 
učí se kriticky přemýš let, rozvíjet jsou paměť a pozornost, ale zá roveň  chápou dů lež itost 
zdraví a péče o vlastní tě lo.

Absolvovaná školení

Název kurzu Datum Jména proškolených učitelek
Mensa NTC pro školky I. 09.01.2020 

17.11.2015
15.04.2016

Bc. Gabriela Lacková
Bc. Silvie Chromjáková
Pavla Csö bö ková

Mensa NTC pro školky II. 04.03.2020
20.02.2016
14.05.2016

Bc. Gabriela Lacková
Bc. Silvie Chromjáková
Pavla Csö bö ková

Mensa NTC pro školky III. 16.06.2020
28.05.2016
28.05.2016 

Bc. Gabriela Lacková
Bc. Silvie Chromjáková
Pavla Csö bö ková

 Bc. Silvie Chromjáková
Zá stupce ředitelky MŠ
V Hradci nad Moravicí, 
dne 3. listopadu 2024
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