Materska Skola Sokolov, Marie Majerové 1650, 356 01 Sokolov

Zprava o cinnosti
gkolky spolupracujici s Mensou CR

Ve Skolnim roce 2018/2019 jsme prvky NTC zarazovaly ve tridé dvouletych déti
pod vedenim proskolenych ucitelek. Po zkuSenostech z lotiského roku, kdy jsme
poprvé tyto prvky zkousSely zarazovat u takto malych déti, jiz vime, Ze to jde, a
jak na to.

Ve tridé je zapsano dvacet déti ve véku od dvou do tfi let. Trida je celkové Ziv3,
pohyboveé nadana. Zacatek Skolniho roku jsme ponechaly volnéjsi (adaptacni
rezim) s postupnym privykanim na nové prostredi, novy détsky kolektiv, na
rezim tridy.

V prvni poloviné Skolniho roku prevazovaly individualni hry déti. V této dobé
jsme volily skupinové pohybové aktivity - cviceni na zviratka, jednoduché
pirekazkové drahy, chiize po zvySené roviné. Jednoduché détské pisnicky déti
doprovazely na instrumentalni nastroje, hrou na télo. Oblibili jsme si bubinky.

Kazdé rano, po prichodu vSech déti do materské Skoly, jsme v krouzku provadély
jednoduchy ranni ritual - tanecni a pohybové hry pro nejmensi (Kolo, kolo,
mlynsky, Bublina, Toci se kolecko...).

Pri individualnich hrach déti navlékaly koralky, tridily valecky, hraly si

s mozaikami, stavély z kostek kominy, seznamovaly se s vlastnostmi barevného
pisku a modeliny. Déti miluji poslech pohadek, ¢teni obrazki z knizek a ¢asopist,
vypraveéni o obrazcich.

Nové didaktické pomiicky vybirame tak, aby rozvijely pamét, pozornost, logické
mysSleni, aby podporovaly vzajemnou komunikaci a spolupraci, rozvijely rec,
prostorovou orientaci.

vvvvvv

z LUNY (velka stavebnice z tvrzeného PVC materialu riiznych tvari), rovnovazné
kladinky, strachového pytle, obruci, met, lavicky, aktivniho kruhu, balan¢nich
prvkd, trampoliny, aj.

Pokud to pocasi dovoli, travime s détmi volny ¢as na Skolni zahradé. Zde maji
malé déti vybudované své ,malé” hristé oddélené od ostatnich starSich déti.
Kromé béZnych venkovnich pohybovych aktivit nabizime détem i hry netradi¢ni:
jizda na odraZedlech, kolobéZce, hry s mi¢em - hod micem do dalky, na zed,
driblink. Molitanovymi Sipkami nacvicuji déti hod hornim obloukem, shazovani
PVC plechovek mickem, chytani velkych drevénych rybicek.



Mnoho naSich mimoskolnich aktivit je zaméreno na rozvoj pohybovych aktivit,
hrubé motoriky, procvicovani rovnovahy, cviky na koordinaci ruka x oko a
akomodaci oka. Prikladem: navstéva Fantazie v Sokolové (sportovni centrum pro
déti), navstéva télocvicény v zakladni Skole, kurz plavani, Skolni vylet v prirodé
(vyuziti prostiredi k pohybovym aktivitam, ke smyslovému vnimani - poslech,
pozorovani).

V nasi fotogalerii jsou zdokumentovany nékteré aktivity, které jsme provadéli
béhem hodnoticiho obdobi.
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