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Zprava o cinnosti
§kolky spolupracujici s Mensou CR

V nasi materské Skole Domecek zarazujeme metodu NTC Learning témér do
vSech aktivit béhem dne, nejcastéji v ramci dopoledni vzdélavaci ¢innosti.

Ze zacatku jsme si vybirali NTC aktivity spontanné, spiSe intuitivné. Do nasi
pravidelné ranni rozcvicky jsme zaradili to¢eni kolem své osy. Na prochazkach
jsme pravidelné trénovali chozeni po c¢are (diky vyznacenym parkovacim stanim
v nasi ulici) a také poznavani znacek aut zaparkovanych v okoli.

Velké oblibé se tési u naSich déti jiZ dlouhodobé sestava mi¢ovych her a cviceni,
kterou radi zarazujeme jak do pohybovych chvilek uvnitr Skolky, tak do volné
hry na nasi zahradé. Poridili jsme dostatecné mnozstvi vhodnych mict (velikosti
a tvrdosti vhodné i do interiéru) a pravidelné tak trénujeme koordinaci oko -
ruka. BEéhem jarnich a letnich mésicti zarazujeme venkovni opici drahy, kde déti
prreskakuji, podlézaji, prolézaji ¢i prechazeji rizné (nejen prirodni) prekazky.

Co se tyka oblasti hudby, vénujeme ji pravidelné dostate¢ny prostor. Kromé
zpivani, které je velice oblibenou soucasti i nasich kazdodennich rutinnich
¢innosti (chiize po schodech, myti rukou) zatfazujeme i hrani na hudebni nastroje
(Orffovy, klavesy, bubinky, flétnicky, atd.). Samozrejmosti je i hra na télo, ktera
doprovazi mnohé pisnicky a v neposledni radé oblibena hra ,sluchové pexeso®.

Béhem odpoledniho klubiku ,Mensa Board Games“ déti velice rady hraji Dobble,

Pexetrio s tematikou evropskych statli nebo se zviraty, dale pak Uno, damu,
hadanky dracka Fracka a jiné deskové i karetni hry.
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