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Zprava o cinnosti
§kolky spolupracujici s Mensou CR

MS Cakovice I spolupracuje s Mensou CR od roku 2016. V prvnich letech byly
zarazeny do spoluprace s Mensou pouze nékteré tridy, ale vzhledem k velkému
zajmu a po kladné odezvé rodict déti, byly do spoluprace s Mensou od roku 2018
zatazeny vSechny tridy, a to i ty vékové nejmladsi. Pani ucitelky v pribéhu roku
spolu komunikuji, spolupracuji, dochazeji na vzajemné naslechy.

V minulych letech se nam nékolikrat podarilo s pani Mgr. Lucii Méchurovou
naplanovat i testy IQ. Testy probihaly u déti pétiletych a starSich a v ramci
testovani se skutecné podarilo v nasi materské Skole ,odhalit” déti nadané. Velice
jsme byli prekvapeni velkym zajmem o testovani ze strany rodicu.

Priklady ¢innosti v jednotlivych tiidach MS Cakovice I - nejlépe hodnocené
projekty ucitelkami a détmi

Motoricka cviceni - klademe velky dliraz na kazdodenni pohybové aktivity.
Pohyb a cviceni je pro dité nesmirné dulezity. Jak pro jeho fyzicky rozvoj, tak pro
vytvareni novych nervovych spojeni (synapsi). Proto s détmi pravidelné
provadime cvic¢eni na rozvoj rovnovahy (chiize po Care, po lané, na chtidach,
balancovani), prekazkové drahy, skakani panaka, skakani pres gumu, skakani
pres Svihadlo, na trampolinég, cvi¢eni s hudbou, se stuhami, s paddkem a mnoho
dalSiho. Po kaZzdém cviceni pak zarazujeme relaxaci, aby se déti naucily byt v
klidu a odpoc¢ivat. Na zakladé spoluprace s Mensou se MS Cakovice I zamétila i na
nakup novych a ne zcela tradi¢nich didaktickych, sportovnich a digitalnich
pomtcek a hracek.
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(kutaleni ve dvojicich, hazeni + chytani mice ve dvojicich, posilani mice v kruhu,
driblovani mice o zem, hazeni a chytani nad hlavou, hod micem do kose a
spoustu pohybovych a zavodivych her.

Konstruktivni ¢innosti a hry - konstruktivni ¢innosti jsou nedilnou soucasti
kazdodennich her déti. Rozviji nejen jejich fantazii a predstavivost, ale také
predmeéty. Déti si stavi bud’ podle predloh, nebo podle sebe. V loniském Skolnim
roce materska Skola zacala spolupracovat s Technickou univerzitou, coz je velky
prinos pro déti v ramci konstruktivnich her.

Uceni abstraktnich symboli - v jednotlivych tfidach se pani ucitelky snazi déti
naucit jména aut a dopravnich znacek. V loniském roce jsme se vice zamérili na
vyuku znacek aut. Déti poznavaji jednotlivé znacky, tridi podle urcitych kritérii,



poznavaji podle popisu. Béhem vychazek si ovéruji své znalosti napft.
u zaparkovanych aut.

Asociace - ve tridach, kde jsou vékoveé starsi déti, pani ucitelky presly k dalsi
duilezité fazi metody - k poznavani vlajek stati. Ke kazdé zemi si vZzdy povidaji
nékolik zajimavosti a pak se je pomoci obrazki udi, ptirazuji k danym vlajkam
apod.

Pracovni listy - k procviceni abstraktnich symboli (znacek aut, dopravnich
znacek) si vytvarime vlastni pracovni listy, které déti dostavaji dom jako , maly
ukol”. Tyto ,ukoly” pak slouZzi k tomu, aby si doma rodi¢e mohli s détmi
opakovat, co vSechno se jiZ naucily. Dale pak vyuzivame pracovni listy na
procviceni logického mysleni, zrakového vnimani, grafomotoriky apod.

Hudba - pravidelné zarazujeme do naSich kaZzdodennich aktivit. Déti rytmizuji
pisné, rozpoznavaji pisné podle melodie, vymysli vlastni doprovod na hudebni
nastroje, ¢i hrou na télo. Nasim cilem je podporovat rozvijeni hudebni tvorivosti
déti. Proto nechavame déti, aby zkusily i samy vymyslet pohyb k nau¢enym
pisnim apod. Hudbu pak dale vyuZivame pfri cviCeni (tanec ¢i improvizovany
pohyb), pri odpocivani ¢i relaxaci (poslech relaxa¢ni hudby).

Hry na zahradé a na prochazkach - prvky z metody samozirejmé zatrazujeme i
pii pobytu venku. Hlavné dbame na prirozeny pohyb ditéte (chiize, béh,
prelézani, skakani...). Déti chodi po pohyblivé lavce, skacou pres gumu i
skakaciho panaka, chodi po Care, po obrubniku. V neposledni radé se s détmi
pravidelné na zahradé otac¢ime kolem své osy.

Digitalizace - vzhledem k moznosti ndkupu novych digitalnich pomfticek zacaly
pani ucitelky s détmi pracovat s Magic Boxem, do kterého jsme zakoupily

programy, navazujici na vSe, co se déti nauci v ramci spoluprace s Mensou CR.

Zameéstnanci MS Cakovice I jsou moc radi, Ze maji moZnost spolupracovat
s Mensou CR a seznamit se tak s netradi¢nimi metodami ve vzdélavani déti.
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