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Zprava o cinnosti
&kolky spolupracujici s Mensou CR

Materska Skola HoStejn je jednotiidni s oddélenim vékoveé heterogennich déti od
dvou do sedmi let. S metodou NTC systém uceni pracujeme jiZ 6. rokem a
zapojujeme do ni déti od tii let.

Jiz pii rannim prichodu mohou déti vyuzit didaktickych her a pomticek
rozvijejicich jejich rozumovy i pohybovy potencial - didaktické hry Logico, Dr.
Heureka, elektronickou tuzku s knihami Atlas svéta, Hravé uceni, Ceska
republika, pexesa, puzzle, obrazkové knizky, manipula¢ni hry na koordinaci oka
a ruky, télocvi¢né nacini - kruhy, mice, balan¢ni nacini, Svihadla, lano atd.

V oblibé jsou i hry s dopravni tématikou s malymi modely dopravnich znacek.

Ranni pohybové ¢innosti provadime kaZdodenné s hudbou. Déti si oblibily
zejména pisen Jaroslava Uhlire a Zdenka Svéraka Auta, v jejimzZ textu jsou
vyjmenovavany jednotlivé znacky aut. Pti zdravotnich cvicich je u¢ime
prizptlisobit pohyb rytmu hudby, pohybové improvizujeme na rychlou a pomalou
hudbu. Zarazujeme cviceni s micem na akomodaci oka - kutaleni v kruhu a ve
dvojicich, hry s balan¢nim paddkem a mickem, hry Na Palec¢ka a obra,
Vyvolavana atd. Pti cviceni v prekdzkové draze déti udrzuji rovnovahu pii chizi
po uzké lavicce, na balan¢nich kybliccich a balané¢ni desce, chodi po lané
nataZeném na zemi, prelézaji a podlézaji prekazky, nasleduje rotacni cviceni -
opakované otaceni okolo vlastni osy vZdy na jednu stranu.

V komunitnim kruhu kaZdodenné zarazujeme rytmizaci slov - vytleskavani dne
v tydnu s urcenim poctu vytleskanych slabik a vytleskani jména kazdého z déti.
Nejméné jednou tydné hravou formou procvi¢ujeme poznavani znacek aut,
postupné pridavame dalsi znacky, napi:

e pohybova hra - kazdé z déti drZi v ruce jinou znacku auta, pti vysloveni
prislusné znacky ucitelkou dité obéhne kruh okolo ostatnich,

e nazemi jsou pohazené obrazky aut riznych barev, déti k nim pritazuji
jednotlivé obrazky znacek dle pokynt ucitelky — napt. modré auto je Ford,
Zluta auta jsou Fiaty atd.

e pamétova hra ,Ktera znacka chybi?“ - jedno z déti se snaZi poznat, kterou
znacku auta z péti znacek na zemi jsme odstranili.

V souvislosti s tématy Ceska republika a okolni staty a Poznavame svétadily a
jejich nejznaméjsimi staty, déti poznavaji i jejich vlajky. Ukazuji staty a svétadily
na mapé a globu, pozdéji k nim prirazuji jejich vlajky. Ve druhém pololeti se
pokousSime k mapé statu a jeho vlajce priradi i nékolik aut, ktera se tam vyrabéji.



Do Cinnosti s pismenky zapojujeme i mladsi déti. Kazdé z déti ma jmenovku na
své Zidlicce, kterou si vétSina z nich pozna. Hravou formou poznavaji prvni a
posledni pismena ve slové, skladaji jednoducha slova z pismen podle vzoru,
pozdéji bez vzoru. Logické mysleni a fantazii déti rozvijime pti zadavani
hadankovych pribéht, vypravéni popletenych pohadek, vymysleni pribéhti nebo
jejich dokoncovani atd.

KaZdodenné je zarazovana nejméné jedna z hudebnich ¢innosti - zpév, poslech
hudby, rytmizace, hra na flétnu.

P#i pobytu na zahradé MS vyuzivame velkych modeld dopravnich znacek pti
dopravnich hrach. Vhodny terén a prirodni i uméle vytvorené zahradni prvky
(nerovny terén, rizné druhy povrchu, stromy, prirodni material ke
konstruktivnim hram, priilezky, détské dopravni prostiedky) rozvijeji pohybové
schopnosti déti, hrubou motoriku, obratnost, pohybovou koordinaci, fantazii. Pti
vychazkach po okoli déti pojmenovavaji znacky aut i dopravni znacky, jejich
tvary, poznavaji barvy, porovnavaji velikosti aut, budov, zdolavaji ptirodni
prekazky.

S touto metodou sezndmime i rodice déti. Ve t¥idé MS si budou moci prohlédnout
pouzivané pomticky, z nichz vétSinu z nich vyrabély pani ucitelky, uvidi ukazku
primé prace s détmi, nékteré z ¢innosti si s nimi budou moci vyzkouset. To jim
umozni za pomoci této metody rozvijet rozumovy potencial svych déti i

v domacim prostiedi.
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