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Zprava o cinnosti
&kolky spolupracujici s Mensou CR

Nase materska Skola je jednotiidni, dochazeji k nam déti od 2 do 6 let i nékolik
déti starSich s odloZenou Skolni dochazkou. S prvky metody NTC pracujeme jiZ
nékolikatym rokem.

Ve Skolnim roce 2019/2020 jsme se vSak s ohledem na velky pocet nejmladsich
déti nékterych ¢innosti dotkli pouze okrajové. Zacinali jsme prvky, které jsou pro
déti prirozené - jednoducha balan¢ni a rovnovazna cviceni (chtize po lavicce, po
lané nataZzeném na zemi), rovnovazné cviceni na balan¢nim kruhu a micich,
chiize po kladinach rtizného tvaru a na balan¢nich kybli¢cich, udrzovani
rovnovahy ve stoji se zavienyma oc¢ima, rotacni cviceni — opakované otaceni
okolo vlastni osy po dobu 10-15 sekund s udrZenim rovnovahy. Pro cvi¢eni na
akomodaci oka jsme vyuZzivali mice - podavani mice v zastupu dopredu i dozadu,
podavani v kruhu pri hte Na Palecka a obra, kutaleni micem v kruhu i ve
dvojicich, hazeni mi¢em pti hie Vyvolavana nebo hazeni mensimi micky na cil.
Tyto ¢innosti bylo mozZné provadét i pri pobytu venku s vyuzitim riznych
venkovnich a piirodnich prvki - chiize po nizkych obrubnicich, zdolavani
riznych prirodnich prekazek, chiize a béh po nerovném terénu, lezeni po
nizkych stromech atd. Vzdy jsme vsak diisledné dbali na bezpecnost déti.

Dal$im prostredkem této metody je hudba, se kterou se déti setkavaly
kazdodenné. Zakladem byl prirozeny projev déti pri pohybové i hudebni
improvizaci, vyuzivali jsme tanec¢ni pomiticky - stuhy, satky, pri seznameni

s novymi pisnémi jsme rytmizovali pomoci hudebnich rytmickych nastrojt,
riznych predmétl nebo hry na télo. Pti poslechu hudby déti rozeznavaly jeji
tempo (pomalé, rychlé) i naladu (vesela, smutnd), seznamily s nejznaméjSimi
hudebnimi nastroji a jejich zvukem.

Pro rozvoj paméti a logického mysleni jsme vyuZzivali karticek se symboly
dopravnich znacek a znacek aut, kdy déti jednotlivé symboly pojmenovavaly,
urcovaly, kterd znacka chybi, porovnavaly je s riznymi geometrickymi tvary,
urcovaly jejich barvu, podobnost atd. U starsich déti jsme se okrajové dotkli i
seznamovani s pismeny, kdy jsme vyuzili nase nové didaktické pomticky. I pies
nasi snahu se ndm s ohledem na vék, schopnosti déti i necekané zkraceni
Skolniho roku nepodafrilo vyuzit dalSich prostredki této metody tak jako

v minulych letech. S jednotlivymi prvky metody NTC Learning budeme vSak
pracovat i nadale a s ohledem na vétsi pocCet starSich déti v priStim Skolnim roce
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Absolvovana skoleni

Nazev kurzu Datum Jména proskolenych ucitelek

Mensa NTC pro Skolky 1. 13.2.2015  Ivana Pumprlova Galikova
22.1.2013  Jaroslava Vicarova

Mensa NTC pro Skolky II. ~ 17.4.2015  Ivana Pumprlova Galikova
30.4.2013  Jaroslava Vicarova

Mensa NTC pro Skolky III. ~ 11.6.2015  Ivana Pumprlova Galikova
7.11.2014  Jaroslava Vicarova

Ivana Pumprlova Galikova
ucitelka MS Hostejn

V Hostejné, dne 30. fijna 2020



